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Всего 2 34 199 3 8 4 4 4 3 4 3 1 2 11 134 4824 61 2196 73 2628 7 
4 4 2 2 43 1 1 4 468 1 1/2 1/2 1 1 1 

11 52 
27 1/2 990 14 1/2 522 13 

1 6 1 1 1 1 7 
52 

31 1116 15 540 16 576 2 
10 1 1 3 1 2 36 1296 15 540 21 756 2 1 1 
11 52 828 1 1/2 1/2 1 

нед. нед. нед. нед. нед.

39 1/2 1422 16 1/2 594 23 

нед. нед. нед. нед. нед. нед.час. обяз. 
уч. занятий нед. нед. нед. нед. нед.

1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. час. обяз. 
уч. занятий нед. час. обяз. 

уч. занятий нед.

Всего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем
Групп

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика (преддипломная)  Подго-

товка
 Прове-

дение
Всего 1 сем 2 сем Всего

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации
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1 2 3 4 5 7 8 9 11 14 16 17 18 19 25 26 28 29 30 31 32
54 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 13 3 2106 702 1404 1092 312 891 297 594 466 128
СО Среднее общее образование 4 13 3 2106 702 1404 1092 312 891 297 594 466 128

ОУП Общие учебные предметы 3 7 1 1289 447 842 608 234 571 195 376 280 96
ОУП.01.У Русский язык 2 174 57 117 117 71 23 48 48
ОУП.02. Литература 2 187 61 126 126 71 23 48 48
ОУП.03.У Иностранный язык 2 174 57 117 117 71 23 48 48
ОУП.04. Математика 2 188 61 127 127 85 27 58 58
ОУП.05.У История 1 2 197 64 133 133 94 30 64 64
ОУП.06. Физическая культура 12 174 57 117 117 71 23 48 48
ОУП.07. Основы безопасности жизнедеятельности 2 104 34 70 70 40 13 27 27
ОУП.08. Астрономия 1 52 17 35 35 52 17 35 35

ОУП Индивидуальный проект (предметом не 
является) 2 39 39 16 16

УПВ Учебные предметы по выбору 1 3 320 102 218 140 78 85 27 58 26 32
УПВ.01. Родная литература 3 2 101 33 68 68
УПВ.02. Информатика 2 113 35 78 78 47 15 32 32
УПВ.03. География 2 106 34 72 72 38 12 26 26

ДУП Дополнительные учебные предметы 3 2 497 153 344 344 235 75 160 160

ДУП.01. Основы научных знаний / Введение в 
специальность 1-3 12

ДУП.01.1 Основы проектной деятельности 56 17 39 39 23 7 16 16
ДУП.01.2 Основы естественных наук 211 62 149 149 118 38 80 80
ДУП.01.3 Основы общественных наук 230 74 156 156 94 30 64 64

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной 
аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.

Эк
за

ме
ны

За
че

ты

Ди
ф

ф
ер

. з
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ы

Курс 1
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ы
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уг
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М
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си
ма
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я

Са
мо
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.(с

.р
.+

и.
п.

) Обязательная

Всего

в том числе
Семестр 1
16 1/2 нед
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М
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.

Об
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ьн
ая в том числе

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)



ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 10 39 1 3 5130 1710 3420 1631 1789

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл 12 837 279 558 103 455

ОГСЭ.01 Основы философии 8 60 12 48 33 15
ОГСЭ.02 Психология общения 8 62 14 48 36 12
ОГСЭ.03 История 6 60 12 48 6 42
ОГСЭ.04 Иностранный язык 58 224 34 190 190
ОГСЭ.05 Физическая культура 3-8 380 190 190 190
ОГСЭ.06 Основы права 6 51 17 34 28 6

ЕН Математический и общий естественнонаучный 
учебный цикл 2 186 62 124 57 67

ЕН.01 Математика 4 90 30 60 43 17

ЕН.02
Информатика и информационно- 
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

4 96 32 64 14 50

П Профессиональный учебный цикл 10 25 1 3 4107 1369 2738 1471 1267
ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 15 1 3354 1118 2236 1196 1040

ОП.01 Педагогика 3 8 304 101 203 164 39
ОП.02 Психология 6 277 91 186 148 38
ОП.03 Анатомия 68 186 62 124 94 30
ОП.04 Физиология с основами биохимии 68 234 78 156 128 28

ОП.05 Гигиенические основы физического воспитания 4 90 30 60 48 12

ОП.06 Основы врачебного контроля, лечебной 
физической культуры и массажа 6 102 34 68 46 22

ОП.07 Основы биомеханики 5 69 23 46 40 6

ОП.08
Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности с методикой 
преподавания

4 68 1420 471 949 258 691

ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 8 108 36 72 61 11

ОП.10 Теория и история физической культуры 6 186 62 124 76 48
ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 17 51
ОП.12 Краеведение 4 60 20 40 22 18

ОП.13 Основы учебно-исследовательской 
деятельности 4 54 18 36 26 10

ОП.14 Русский язык и культура речи 4 54 18 36 26 10

ОП.15 Основы предпринимательской деятельности и 
финансовой грамотности 8 102 34 68 42 26

ОП.16 Курсовая работа (дисциплиной не является) 6 6 6



ПМ Профессиональные модули 5 10 3 753 251 502 275 227

ПМ.01 Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным программам 2 3 1 309 103 206 126 80

МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая 
культура" 5 6 8 309 103 206 126 80

УП.01.01 Учебная практика 4 час 36 36 нед нед

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Пробные уроки и занятия" 7 V час 144 144 нед нед

ПM.01.ЭК Экзамен по профессиональному модулю 8
Всего часов с учетом практик 489 386

ПМ.02
Организация и проведение внеурочной работы 
и занятий по программам дополнительного 
образования в области физической культуры

2 5 1 294 98 196 99 97

МДК.02.01
Методика внеурочной работы и 
дополнительного образования в области 
физической культуры

5 3 8 294 98 196 99 97

УП.02.01 Учебная практика "Подготовка к летней 
практике" 6 час 36 36 нед нед

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) 4 V час 72 72 нед нед

ПП.02.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Внеурочная работа" 4 час 36 36 нед нед

ПП.02.03 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Летняя практика" 6 час 144 144 нед нед

ПM.02.ЭК Экзамен по профессиональному модулю 8
Всего часов с учетом практик 582 484

ПМ.03 Методическое обеспечение процесса 
физического воспитания 1 1 1 150 50 100 50 50

МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты 
методической работы учителя физической 
культуры

7 150 50 100 50 50

УП.03.01 Учебная практика 7 час 36 36 нед нед
ПM.03.ЭК Экзамен по профессиональному модулю 7

Всего часов с учетом практик 186 136
Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики час 504 504 нед час нед

Учебная практика час 108 108 нед час нед
    Концентрированная час 108 108 нед час нед
    Рассредоточенная час нед час нед
Производственная (по профилю 
специальности) практика час 396 396 нед час нед

    Концентрированная час 180 180 нед час нед
    Рассредоточенная час 216 216 нед час нед

1 час

4 час

1 час

2 час

1 час

4 час

1 час

14 

3 
3 

11 

5 
6 



ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 час 144 144 нед нед

Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед
Подготовка выпускной квалификационной 
работы час 144 144 нед нед

Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 14 52 1 6 7236 2412 4824 2723 2101 891 297 594 466 128
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 
КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ ПО 
ЦИКЛАМ)

14 52 1 6 7236 2412 4824 2723 2101 891 297 594 466 128

4 час

6 час

4 час

2 час

Зачеты (без учета физ. культуры)
Экзамены (без учета физ. культуры) 1

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2
Курсовые проекты (без учета физ. культуры)
Курсовые работы (без учета физ. культуры)
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38 39 41 42 43 44 45 51 52 54 55 56 57 58 64 65 67 68 69 70 71 77 78 80 81 82 83 84 90 91 93 94 95 96 102
54 36 52.88 36 53.18 36 52.88 36 52 36

1099 367 732 548 184 116 38 78 78
1099 367 732 548 184 116 38 78 78
718 252 466 328 138
103 34 69 69
116 38 78 78
103 34 69 69
103 34 69 69
103 34 69 69
103 34 69 69
64 21 43 43

23 23

187 59 128 82 46 48 16 32 32
53 17 36 36 48 16 32 32
66 20 46 46
68 22 46 46
194 56 138 138 68 22 46 46

33 10 23 23
93 24 69 69
68 22 46 46 68 22 46 46

Распределение по курсам и семестрам
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Семестр 6Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5
23  нед 16  нед 22  нед 16  нед 18  нед

Са
мо

ст
.
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ел
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ая в том числе

М
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143 47 96 69 27 694 232 462 206 256 1134 378 756 308 448 810 270 540 263 277 864 288 576 272 304

97 33 64 64 126 42 84 84 160 54 106 17 89 144 48 96 17 79

40 8 32 4 28 20 4 16 2 14
33 1 32 32 42 42 42 36 8 28 28 33 3 30 30
64 32 32 32 84 42 42 42 60 30 30 30 64 32 32 32

24 8 16 13 3 27 9 18 15 3

90 30 60 24 36 96 32 64 33 31

24 8 16 10 6 66 22 44 33 11

66 22 44 14 30 30 10 20 20

143 47 96 69 27 507 169 338 182 156 912 304 608 275 333 650 216 434 246 188 720 240 480 255 225
109 36 73 57 16 405 135 270 148 122 780 260 520 231 289 554 184 370 206 164 585 195 390 206 184
40 13 27 21 6 48 16 32 24 8 60 20 40 34 6 24 8 16 10 6 22 6 16 12 4
69 23 46 36 10 48 16 32 20 12 60 20 40 32 8 48 16 32 28 4 52 16 36 32 4

24 8 16 11 5 54 18 36 24 12
24 8 16 11 5 57 19 38 30 8

24 8 16 12 4 66 22 44 36 8

45 15 30 20 10 57 19 38 26 12

69 23 46 40 6

165 55 110 42 68 336 112 224 44 180 296 98 198 78 120 283 93 190 58 132

48 16 32 22 10 60 20 40 22 18 24 8 16 8 8 54 18 36 24 12
48 16 32 16 16 54 18 36 1 35

60 20 40 22 18

54 18 36 26 10

24 8 16 12 4 30 10 20 14 6

6 6



34 11 23 12 11 102 34 68 34 34 132 44 88 44 44 96 32 64 40 24 135 45 90 49 41

54 18 36 18 18 66 22 44 22 22 48 16 32 24 8 54 18 36 22 14

54 18 36 18 18 66 22 44 22 22 48 16 32 24 8 54 18 36 22 14

нед нед 36 нед 1 нед нед

нед нед нед 36 нед 1 72 нед 2

34 11 23 12 11 48 16 32 16 16 66 22 44 22 22 48 16 32 16 16 27 9 18 9 9

34 11 23 12 11 48 16 32 16 16 66 22 44 22 22 48 16 32 16 16 27 9 18 9 9

нед нед нед нед 36 нед 1

нед 36 нед 1 36 нед 1 нед нед

нед нед 36 нед 1 нед нед

нед нед нед нед 144 нед 4

54 18 36 18 18

54 18 36 18 18

нед нед нед нед нед

час нед час 36 нед час 108 нед час 36 нед час 252 нед

час нед час нед час 36 нед час нед час 36 нед
час нед час нед час 36 нед час нед час 36 нед
час нед час нед час нед час нед час нед

час нед час 36 нед час 72 нед час 36 нед час 216 нед

час нед час нед час 36 нед час нед час 144 нед
час нед час 36 нед час 36 нед час 36 нед час 72 нед

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час час

1 3 1 7 

1 1 
1 1 

1 2 1 6 

1 4 
1 1 1 2 



нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед

нед нед нед нед нед
1242 414 828 617 211 810 270 540 284 256 1134 378 756 308 448 810 270 540 263 277 864 288 576 272 304

1242 414 828 617 211 810 270 540 284 256 1134 378 756 308 448 810 270 540 263 277 864 288 576 272 304

час час час час час

час час час час час

час час час час час

час час час час

2

час

2 2

2

2 2

8 2 8 8

1



Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и

Пр
.з

ан
ят

ия

Ла
б.

 
за

ня
ти

я
Се

ми
на

р.
 

за
ня

ти
я

Ле
кц

ии
, 

ур
ок

и

Пр
.з

ан
ят

ия

Ла
б.

 
за

ня
ти

я
Се

ми
на

р.
 

за
ня

ти
я

103 104 106 107 108 109 110 116 117 119 120 121 122 123 312 313 314 315
52.84 36 54 36

497 344

56 39
211 149
230 156

70.53% 29.47% 70.53% 29.47%

Максимальная 
учебная 
нагрузка

Обязательная 
учебная 
нагрузка

Курс 4
Семестр 7 Семестр 8
15 1/2 нед 13  нед

М
ак

си
м.

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

Обяз. 
часть

Са
мо

ст
.

Об
яз

ат
ел

ьн
ая в том числе

М
ак

си
м. Вар. 

часть
Обяз. 
часть

Вар. 
часть



783 261 522 271 251 702 234 468 242 226 3618 1512 2412 1008

184 60 124 46 78 126 42 84 23 61 786 51 524 34

40 8 32 22 10 20 4 16 11 5 60 48
42 10 32 24 8 20 4 16 12 4 62 48

60 48
46 14 32 32 34 8 26 26 224 190
56 28 28 28 52 26 26 26 380 190

51 34

186 124

90 60

96 64

599 201 398 225 173 576 192 384 219 165 2646 1461 1764 974
404 136 268 154 114 517 172 345 194 151 1956 1398 1304 932
64 23 41 36 5 46 15 31 27 4 172 132 115 88

157 120 106 80
45 15 30 22 8 63 21 42 37 5 114 72 76 48
69 23 46 36 10 84 28 56 51 5 162 72 108 48

54 36 36 24

63 39 42 26

69 46

136 45 91 15 76 204 68 136 21 115 869 551 582 367

45 15 30 27 3 63 21 42 34 8 68 40 45 27

120 66 80 44
102 68

60 40

54 36

54 36

45 15 30 18 12 57 19 38 24 14 102 68

6



195 65 130 71 59 59 20 39 25 14 690 63 460 42

48 16 32 22 10 39 13 26 18 8 287 22 191 15

48 16 32 22 10 39 13 26 18 8 287 22 191 15

нед нед 36 36

36 нед 1 нед 144 144

51 17 34 17 17 20 7 13 7 6 253 41 169 27

51 17 34 17 17 20 7 13 7 6 253 41 169 27

нед нед 36 36

нед нед 72 72

нед нед 36 36

нед нед 144 144

96 32 64 32 32 150 100

96 32 64 32 32 150 100

36 нед 1 нед 36 36

час 72 нед час нед

час 36 нед час нед
час 36 нед час нед
час нед час нед

час 36 нед час нед

час нед час нед
час 36 нед час нед

час час

час час

час час

час час

час час

час час

час час

2 

1 
1 

1 

1 



нед 144 нед 4 144 144

нед 216 нед 6

нед 144 нед 4 144 144

нед 72 нед 2 72 72
783 261 522 271 251 702 234 468 242 226 5227 2009 3472 1352

783 261 522 271 251 702 234 468 242 226 5227 2009 3472 1352

час час

час час

час час

час час

1 2

2 8



№ Вид 
контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

[4] ПП.02.01 Производственная практика (по профилю специальности)

[4] ПП.02.02 Производственная практика (по профилю специальности) 
"Внеурочная работа"

[6] УП.02.01 Учебная практика "Подготовка к летней практике"

[6] ПП.02.03 Производственная практика (по профилю специальности) 
"Летняя практика"

[8] ОП.03 Анатомия
[8] ОП.04 Физиология с основами биохимии

[8] ОП.15 Основы предпринимательской деятельности и финансовой 
грамотности

[8] ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной деятельности

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 4

2 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 6

3 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 8

4 Диф. зач Комплексный диф. 
зачет 8



ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6

ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6
ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2
ПК 3.3
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2
ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2
ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2

ОО Основное общее образование

ОУП Общие учебные предметы
ОУП.01.У Русский язык
ОУП.02. Литература
ОУП.03.У Иностранный язык
ОУП.04. Математика
ОУП.05.У История
ОУП.06. Физическая культура
ОУП.07. Основы безопасности жизнедеятельности
ОУП.08. Астрономия
ОУП Индивидуальный проект (предметом не является)

УПВ Учебные предметы по выбору
УПВ.01. Родная литература
УПВ.02. Информатика
УПВ.03. География

ДУП Дополнительные учебные предметы
ДУП.01. Основы научных знаний / Введение в специальность
ДУП.01.1 Основы проектной деятельности
ДУП.01.2 Основы естественных наук
ДУП.01.3 Основы общественных наук

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический учебный цикл

ОГСЭ.01 Основы философии

ОГСЭ.02 Психология общения

ОГСЭ.03 История

ОГСЭ.04 Иностранный язык

ОГСЭ.05 Физическая культура



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 12 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ПК 1.1 ПК 1.2
ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.6 ПК 3.1
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4

ОГСЭ.06 Основы права

ЕН Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

ЕН.01 Математика

ЕН.02 Информатика и информационно- коммуникационные 
технологии в профессиональной деятельности

ОП Общепрофессиональные дисциплины

ОП.01 Педагогика

ОП.02 Психология

ОП.03 Анатомия

ОП.04 Физиология с основами биохимии

ОП.05 Гигиенические основы физического воспитания

ОП.06 Основы врачебного контроля, лечебной физической 
культуры и массажа

ОП.07 Основы биомеханики

ОП.08 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности с методикой преподавания

ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности

ОП.10 Теория и история физической культуры



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3
ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.3
ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1 ПК 3.2
ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 1.1
ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1

ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 2.1
ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности

ОП.12 Краеведение

ОП.13 Основы учебно-исследовательской деятельности

ОП.14 Русский язык и культура речи

ОП.15 Основы предпринимательской деятельности и 
финансовой грамотности

ОП.16 Курсовая работа (дисциплиной не является)

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01
Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам

МДК.01.01 Методика обучения предмету "Физическая культура"

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Пробные уроки и занятия"

ПМ.02

Организация и проведение внеурочной 
работы и занятий по программам 
дополнительного образования в области 
физической культуры

МДК.02.01 Методика внеурочной работы и дополнительного 
образования в области физической культуры

УП.02.01 Учебная практика "Подготовка к летней практике"

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности)

ПП.02.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Внеурочная работа"

ПП.02.03 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Летняя практика"



ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12
ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 2.5 ПК 2.6 ПК 3.1
ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4

ПМ.03 Методическое обеспечение процесса 
физического воспитания

МДК.03.01 Теоретические и прикладные аспекты методической 
работы учителя физической культуры

УП.03.01 Учебная практика

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация

Подготовка выпускной квалификационной работы

Защита выпускной квалификационной работы



Индекс Наименование практики Сем. Часов Подгрупп Форма 
аттестации

УП

УП.01.01 Учебная практика (ПМ.01) 4 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

УП.02.01 Учебная практика "Подготовка к летней практике" 
(ПМ.02) 6 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

УП.03.01 Учебная практика (ПМ.03) 7 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПП

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) (ПМ.02) 3 1 36 - на студ. * на подгр.

ПП.02.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) (ПМ.02) 4 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПП.02.02 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Внеурочная работа" (ПМ.02) 4 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Пробные уроки и занятия" (ПМ.01) 5 1 36 - на студ. * на подгр.

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Пробные уроки и занятия" (ПМ.01) 6 2 72 - на студ. * на подгр.

ПП.02.03 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Летняя практика" (ПМ.02) 6 4 144 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПП.01.01 Производственная практика (по профилю 
специальности) "Пробные уроки и занятия" (ПМ.01) 7 1 36 - на студ. * на подгр. ДифЗач

ПДП

Недель Руководство, час.

Учебная практика

Производственная практика (по профилю специальности)

Производственная практика (преддипломная)



Вид работ

Руководство * на студ. 15 - на подгр.
Рецензирование * на студ. 5 - на подгр.
Председатель ГЭК * на студ. 1 - на подгр.
Члены ГЭК
1 * на студ. 1 - на подгр.
2 * на студ. 1 - на подгр.
3 * на студ. 1 - на подгр.
4 * на студ. 1 - на подгр.

Часов

Выпускная квалификационная работа



№ Наименование

1 Гуманитарных и социально-экономических дисциплин
2 Педагогики и психологии
3 Анатомии, физиологии и гигиены человека
4 Иностранного языка
5 Безопасности жизнедеятельности
6 Теории и истории физической культуры
7 Методики физического воспитания
8 Лечебной физкультуры и врачебного контроля
9 Массажа
10 Лаборатория: Физической и функциональной диагностики
11 Лаборатория: Информатики и информационно-коммуникационных технологий
12 Универсальный спортивный зал
13 Зал ритмики и фитнеса
14 Тренажерный зал
15 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий
16 Стрелковый тир
17 Библиотека
18 Читальный  зал
19 Актовый зал



Пояснения

-Действующие нормативно-правовые акты, в т. ч. региональные, регламентирующие организацию учебного процесса в колледже.

2. Общие сведения

Сроки получения СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура углубленной подготовки в очной форме обучения - 3 года 10 месяцев. 

Учебный год в колледже начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с данным учебным планом.  
Продолжительность учебной недели - шестидневная учебная неделя.
Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут.

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об утверждении положения о практике обучающихся, осваивающих 
основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 24480);
- Устава ГСГУ.
При составлении учебного плана учитывались:
- Письмо Минобрнауки России от 17.03.2015 N 06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего образования в 
пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального образования»;

- Приказ Министра обороны и Министерства образования и науки №96/134 от 24 февраля 2010 г. «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 
Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) 
общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах» 
(Зарегистрировано в Минюсте РФ 12.04.2010 № 16866);

1. Нормативная база реализации ППССЗ
Учебный план предназначен для реализации требований ФГОС СПО на базе основного общего образования. Настоящий учебный план основной профессиональной 
образовательной программы - программы подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) Филиала государственного образовательного учреждения 
высшего образования Московской области «Государственный социально-гуманитарный университет» в городе Зарайске – Зарайский педагогический колледж  (далее 
- колледж) разработан на основе:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура (далее – 
ФГОС СПО), утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1355 от 27.10.2014 г., зарегистрированным Министерством 
юстиции (рег. № 34956 от 24.11.2014 г.);
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»;

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования»;



3. Общеобразовательный цикл
Получение среднего профессионального образования на базе основного общего образования осуществляется с одновременным получением среднего общего 
образования в пределах образовательной программы среднего профессионального образования. 

Общеобразовательный цикл сформирован  на основе требований федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего 
профессионального образования с учетом получаемой специальности среднего профессионального образования.

На учебную и производственную (по профилю специальности) практику отводится 14 недель. Преддипломная практика проводится в течение 4 недель.

Выполнение курсовой работы рассматривается как вид учебной работы по дисциплине (дисциплинам) профессионального цикла и (или) профессиональному модулю 
(модулям) и реализуется в пределах времени, отведенного на ее (их) изучение  за счет самостоятельной работы. За весь период обучения предусматривается 
написание каждым студентом одной курсовой работы на 3 курсе. 
Дисциплина "Физическая культура" предусматривает еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной работы (за счет различных 
форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). Общий объем дисциплины "Физическая культура" составляет 380 часов.
Общий объем дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" составляет 106 часа, из них на освоение основ военной службы (для юношей) - 70 процентов от 
общего объема времени, отведенного на указанную дисциплину. В процессе обучения с юношами проводятся пятидневные учебные сборы на базе колледжа.

Общая продолжительность каникул составляет 34 недели, в том числе две недели в зимний период (11 недель на первом курсе, 10 недель на втором курсе, 11 
недель на третьем курсе и 2 недели в зимний период на четвертом курсе), что соответствует ФГОС СПО.     
Консультации для обучающихся предусматриваются колледжем из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе в период реализации 
образовательной программы среднего общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования. Консультации проводятся перед 
экзаменами, в период написания индивидуальныхь проектов, курсовых работ и т.д. Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, письменные, 
устные. 

Занятия проводятся в группах и подгруппах. Для проведения практических занятий по дисциплинам (в т.ч. физической культуре, иностранному языку, информатике, 
базовым и новым видам физкультурно-спортивной деятельности с методикой преподавания), группа может делиться на подгруппы не менее 8 человек.

Объем обязательных аудиторных занятий и практики не превышает 36 академических часов в неделю.
Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки.

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных циклов: общеобразовательного; общего гуманитарного и социально-экономического; математического 
и общего естественнонаучного; профессионального; и разделов: учебная практика; производственная практика (по профилю специальности); производственная 
практика (преддипломная); промежуточная аттестация; государственная итоговая аттестация.

Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), 
самостоятельную работу, выполнение курсовой работы, практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом.
В профессиональный цикл образовательной программы входят следующие виды практик: учебная практика и производственная практика. Производственная 
практика включает в себя следующие этапы: практика по профилю специальности и преддипломная практика.  Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики проводятся при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и реализуются, как 
рассредоточено, чередуясь с учебными занятиями, так и концентрированно в рамках профессиональных модулей.   Преддипломная практика проводится непрерывно 
после освоения теоретического  материала и всех видов практики.



Вариативная часть образовательной программы использована для расширения и углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части. При 
формировании ППССЗ объем времени 1008 часов аудиторной нагрузки распределен следующим образом: - на введение новых дисциплин в соответствии "Общей 
гуманитарный и социально-экономический цикл", профессинальный цикл - 214 час; - на увеличение объема часов для получения дополнительный умений и знаний 
"Профессиональный цикл" - 794 час: общепрофессиональных дисциплин – 752 часов, междисциплинарных курсов (МДК) - 42 часов.   
Объем времени, отведенный на вариативную часть учебных циклов, использован для увеличения объема времени, отведенный на дисциплины и модули 
обязательной части, а также  на новые дисциплины в соответствии с потребностями работодателей и спецификой деятельности колледжа.
5. Порядок аттестации обучающихся
В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии с 
разработанными фондами оценочных средств. 
Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную итоговую аттестацию обучающихся. Текущий контроль 
знаний осуществляется в следующих формах: устный и письменный опрос, контрольные и практические работы, задания в тестовой форме, семинары, 
моделирование занятий и другие инновационные формы контроля. По выбору преподавателя возможно использование рейтинговых и/или накопительных систем 
оценивания. Формы и методы контроля,оценочные материалы прописаны в рабочих программах учебных предметов, дисциплин, и профессиональных модулей. 
Конкретные формы и процедуры текущего контроля знаний, промежуточной аттестации обучающихся по учебным предметам, дисциплинам и профессиональным 
модулям разработаны колледжем самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Все предметы, дисциплины, профессиональные модули, включенные в учебный план, завершаются промежуточной аттестацией, направленной на определение 
готовности выпускника к определенному виду деятельности посредством оценки их профессиональных компетенций, сформированных в ходе освоения 
междисциплинарных курсов, учебной и производственной практики.  Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и экзаменов. 
Дифференцированные зачеты проводятся за счет времени, отведенного на соответствующий учебный предмет, дисциплину и МДК. Экзамены проводятся в дни, 
освобожденные от других форм учебной нагрузки. По завершению освоения профессиональных модулей проводятся экзамены по профессиональному модулю. На 
промежуточную аттестацию отведено 7 недель (2 недели – для проверки степени усвоения общеобразовательного цикла (1 семестр- 0,5 недели, 2 семестр - 1 
неделя, 3 семестр - 0,5 недели) и 5 недель в соответствии с ФГОС СПО ( 3 семестр - 0,5 недели, 4, 5,6,8 - по 1 недели, 7 семестр - 0,5 недели)).  Количество 
дифференцированных зачетов не превышает 10 за учебный год без учета зачетов по физической культуре, экзамены, включая экзамены по профессиональному 
модулю, не превышают 8 за учебный год.  Государственная итоговая аттестация (ГИА) проводится в соответствии с Положением о ГИА колледжа в форме защиты 
выпускной квалификационной работы. Тематика выпускной квалификационной работы соответствует содержанию одного или нескольких профессиональных 
модулей. В соответствии с ФГОС СПО на подготовку к ГИА отводится 4 недели после завершения преддипломной практики и в течение 2 недель проводится защита 
работы по специальному графику в присутствии членов государственной экзаменационной комиссии.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО и с учетом рекомендаций Письма Минобнауки РФ в качестве профиля получаемого образования выбран гуманитарный 
профиль.Общеобразовательный цикл  учебного плана предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору (УПВ) из обязательных 
предметных областей; дополнительных учебных предметов (ДУП); общих для включения во все учебные планы учебных предметов (ОУП), в том числе на 
углубленном уровне (ОУП.У).  Общеобразовательный цикл содержит 12 учебных предметов, в том числе в цикл "Общие учебные предметы" включены учебные 
предметы: "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", 
"Астрономия". При этом, учебный план профиля обучения содержит 3 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне:"Русский язык", "История", "Иностранный 
язык". Экзамены проводят на 1 курсе в 1 полугодии - "История" (в устной форме), во втором полугодии - "Русский язык", "Математика" (в письменной форме), 
"История" (в устной форме). На втором курсе по "Родной литературе" (в письменной форме). Текущий контроль по учебным предметам общеобразовательного цикла 
проводится в пределах учебного времени, отведенного на соответствующий  предмет. Учебные занятия «Иностранный язык», «Информатика» , «Физическая 
культура» проводится в подгруппах с наполняемостью не менее 8 человек.  На ОБЖ отводится 70 часов (приказ Минобрнауки России от 20.09.2008 г. № 241). В 
рамках освоения общеобразовательного цикла обучающиеся выполняют индивидуальный проект. Проект выполняется обучающимися самостоятельно под 
руководством преподавателя по выбранной теме в рамках предметов общеобразовательного цикла в течение 1 года на 1 курсе обучения.
4. Формирование вариативной части ППССЗ
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